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Ich bin Ulrich. Ich kenne Wandel, Brüche und Neuanfänge – beruflich wie persönlich. Ich begleite
Menschen in jeder Lebensphase, die ihren eigenen Weg mutig und authentisch gehen wollen – im
Einklang mit ihrer einzigartigen Persönlichkeit. Ob Beruf(ung), Beziehung oder
Selbstverwirklichung: Mein Anliegen ist es, dich wieder mit dem zu verbinden, was wirklich zu dir
passt.

Ich baue Brücken: zwischen Herz und Verstand, zwischen Tiefe und Alltag, zwischen deinem Potenzial
und deiner Lebensrealität. Ich kombiniere analytisches Denken mit intuitivem Gespür. Und ich glaube
daran, dass echte Veränderung nicht im Außen beginnt – sondern in dir und der Erkenntnis, wer du
wirklich bist.
Dabei ist mir wichtig: Keine Schablonen. Kein Optimierungsdruck. 
Sondern echte Verbindung mit dir selbst und deiner eigenen Energie.

Meine Vision
Ich wünsche mir eine Welt, in der Menschen die Möglichkeit haben und den Mut finden, echt zu sein
und ihre Potenziale in die Welt zu bringen. Wo Talente, Sinn und Werte die Grundlage für Erfolg bilden –
und Systeme nicht trennen, sondern verbinden, damit wirksame Co-Kreationen entstehen können.

Als Impulsgeber und Mentor unterstütze ich Menschen dabei, ihren inneren Kompass wiederzufinden –
und ihren eigenen Weg zu gestalten: kraftvoll, stimmig und verbunden mit dem, was sie wirklich sind.

PERSÖNLICHKEITS-PROFILER • MENTOR • BRÜCKENBAUER

Was ich anbiete
Berufliche Neuorientierung & Selbstständigkeit („Design your Work“)
Sichtbarkeit & Positionierung („Design your Brand“)
Zusammenarbeit in Teams & Familien („Design your Team“)
Sinnsuche & Lebensübergänge

Ob du deinen Weg noch suchst, dich in einer Phase der Neuorientierung befindest oder bereit bist, dich
authentisch zu zeigen – ich begleite dich mit Klarheit, Tiefe und einem ganzheitlichen Verständnis von
Entwicklung.

Womit ich arbeite
Ich verbinde analytisches Denken mit intuitivem Gespür – und nutze effiziente Tools, die dich
wirklich weiterbringen, u.a.:

Human Design – dein energetischer Fingerabdruck
Ikigai – dein innerer Antrieb und Lebenssinn
Deep O.C.E.A.N. – psychologisches Persönlichkeitsprofil
Integrale Purpose Map – ein klarer Kompass für deinen Weg

Was mir wichtig ist

Ich begleite Menschen dabei, Klarheit über sich selbst zu gewinnen –
und daraus beruflich wie persönlich zu wachsen.
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